
    وسائل الشيعة

    [ 462 ] اليسرى وبلغ أطراف أصابعك عين الركبة وفرج أصابعك إذا وضعتها على ركبتيك

فان (1) وصلت أطراف أصابعك في ركوعك إلى ركبتيك أجزأك ذلك، وأحب إلي أن تمكن كفيك من

ركبتيك فتجعل أصابعك في عين الركبة وتفرج بينها، وأقم صلبك ومد عنقك وليكن نظرك إلى ما

بين قدميك، فإذا أردت أن تسجد فارفع يديك بالتكبير وخر ساجدا وابدء بيديك فضعهما (2)

على الأرض قبل ركبتيك تضعهما معا ولا تفترش ذراعيك افتراش السبع (3) ذراعيه، ولا تضعن

ذراعيك على ركبتيك وفخذيك، ولكن تجنح بمرفقيك، ولا تلزق (4) كفيك بركبتيك، ولا تدنهما من

وجهك بين ذلك حيال منكبيك ولا تجعلهما بين يدي ركبتيك، ولكن تحرفهما عن ذلك شيئا،

وابسطهما على الأرض بسطا واقبضهما إليك قبضا وإن كان تحتهما ثوب فلا يضرك، وإن أفضيت

بهما إلى الأرض فهو أفضل، ولا تفرجن بين أصابعك في سجودك، ولكن ضمهن جميعا قال: وإذا

قعدت في تشهدك فألصق ركبتيك بالأرض وفرج بينهما شيئا، وليكن ظاهر قدمك اليسرى على الأرض،

وظاهر قدمك اليمنى على باطن قدمك اليسرى وإليتاك على الأرض، وأطراف (5) إبهامك اليمنى

على الأرض، وإياك والقعود على قدميك فتتأذى بذلك، ولا تكون (6) قاعدا على الأرض فيكون

إنما قعد بعضك على بعض فلا تصبر للتشهد والدعاء. ورواه الشيخ باسناده عن محمد بن يعقوب،

مثله (7). (7080) 4 - وبهذه الأسانيد عن حماد بن عيسى، عن حريز، عن زرارة

________________________________________ (1) في المصدر: فإذا. (2) في التهذيب:

تضعهما، (هامش المخطوط). (3) كتب المصنف: (الاسد) ثم شطب عليه وكتب (السبع) عن التهذيب

في الهامش. (4) في المصدر: تلصق. (5) في التهذيب: طرف، (هامش المخطوط). (7) التهذيب 2:

83 / 308. 4 - الكافي 3: 335 / 2. (*) ________________________________________
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