
    وسائل الشيعة

    [ 17 ] محمد، عن خيثمة قالت: (قال ظ) قال أبو عبد االله عليه السلام: اسقوا صبيانكم

السويق في صغرهم فإن ذلك ينبت اللحم ويشد العظم، وقال: من شرب السويق أربعين صباحا

امتلا كتفاه قوة. (31017) 12 - وعن أبيه، عن محمد بن عمرو، عن الرضا عليه السلام قال:

نعم القوت السويق إن كنت جائعا أمسك، وإن كنت شبعانا هضم طعامك. وعن علي بن جعفر وموسى

بن القاسم، عن أبي همام، عن سليمان الجعفري، عن أبي الحسن عليه السلام مثله (1). أقول

ويأتي ما يدل على ذلك (2). 5 - باب استحباب (*) السويق الجاف المغسول سبع غسلات أو ثلاثا

وبالزيت وعلى الريق. (31018) 1 - محمد بن يعقوب، عن عدة من أصحابنا، عن أحمد بن محمد،

عن علي بن الحكم، عن قتيبة الاعشى، عن أبي عبد االله عليه السلام قال: ثلاث راحات (1) سويق

جاف على الريق تنشف المرة ________________________________________ 12 - المحاسن: 490

/ 572. (1) المحاسن: 490 / ذيل 572. (2) يأتي في الباب الآتي من هذه الابواب. الباب 5

فيه 8 أحاديث (*) أضيفت هنا في المخطوط كلمة (أكل) ثم حكها وكتب في المصححة الاولى

عليها: غير مقطوعة الثبوت (محمد الرضوي). 1 - الكافي 6: 306 / 8، والمحاسن: 489 / 565.

(1) الراحة: قدر ما يملا بطن الكف. (*) ________________________________________
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