
    نيل الأوطار من أحاديث سيد الأخيار شرح منتقى الأخبار

  1 - عن ابن مسعود رضي االله تعالى عنه قال " قال رسول االله صلى االله عليه وآله وسلم يا معشر

السباب من استطاع منكم الباءة فليتزوج فإنه أغض للبصر وأحصن للفرج ومن لم يستطع فعليه

بالصوم فإنه له وجاء " .

   - رواه الجماعه
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