
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  41687 - عن أنس قال : جاء أعرابي إلى رسول االله صلى االله عليه وسلّم فقال : يا رسول االله

إني رجل مسقام لا يستقيم بدني على طعام ولا على شراب فادع لي بالصحة فقال رسول االله صلى

االله عليه وسلّم : إذا أكلت طعاما أو شربت شرابا فقل : بسم االله الذي لا يضر مع اسمه داء في

الأرض ولا في السماء يا حي يا قيوم .

   ( الديلمي )
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