
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  41271 - ألا أدلك على ما هو خير لك من خادم تسبحين االله ثلاثا وثلاثين وتحمدين ثلاثا

وثلاثين وتكبرين أربعا وثلاثين حين تأخذين مضجعك .

   ( م عن أبي هريرة ) ( أخرجه مسلم كتاب الذكر باب التسبيح أول النهار رقم 2728 . ص )
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