
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  26185 - في السواك عشرة خصال : يطيب الفم ويشد اللثة ويجلو البصر ويذهب البلغم ويذهب

الجفر ويوافق السنة ويفرح الملائكة ويرضى الرب ويزيد في الحسنات ويصحح المعدة .

   ( أبو الشيخ في الثواب وأبو نعيم في كتاب السؤال عن ابن عباس وضعف )
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