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    [235] (العنوان) (الصفحة) الباب الثاني أنواع الخبز (274) في قول الرضا عليه

السلام: فضل خبز الشعير على البر كفضلنا على الناس، وقوله عليه السلام: ما دخل في جوف

المسلول شئ أنفع له من خبز الارز، وقول الامام الصادق - عليه السلام: أطعموا المبطون خبز

الارز (274) في أن رسول االله صلى االله عليه وآله ما أكل خبز بر قط، ولا شبع من خبز شعير قط

(275) الباب الثالث الاسوقه وأنواعها (276) في أن السويق نزل بالوحي من السماء، وأنه

طعام المرسلين، وينبت اللحم، ويشد العظم، وترق البشرة، وتزيد في الباه (276) في قول

الامام الصادق عليه السلام: اسقوا صبيانكم السويق في صغرهم فان ذلك ينبت اللحم ويشد

العظم، ومن شرب السويق أربعين صباحا امتلات كتفاه قوة (277) في أن السويق الجاف إذا اخذ

على الريق أطفأ الحرارة وسكن المرة (278) في أن السويق الجاف يذهب بالبياض، ويجرد

المرة والبلغم جردا، ويدفع سبعين نوعا من أنواع البلاء (279) في قول الامام الصادق عليه

السلام: املؤا جوف المحموم من السويق (280) في أن سويق التفاح نافع للسع الحية والعقرب

وانقطاع الرعاف (281) في أن سويق العدس يقطع العطش، ويقوي المعدة، ويطفئ الصفراء،

ويبرد الجوف، ويقطع الحيض (282) بيان وشرح وتفصيل فيما يؤخذ منه السويق (283)
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