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    [233] (العنوان) (الصفحة) الباب الثاني الماش واللوبيا والجاورس (256) في أن رجلا

شكا إلى أبي الحسن عليه السلام البهق، فأمره أن يطبخ الماش ويتحساه ويجعله في طعامه وأن

اللوبيا تطرد الرياح المستبطنة (256) في الجاورس وطبيعته (257) الباب الثالث العدس

(257) في قول رسول االله صلى االله عليه وآله: عليكم بالعدس، فانه مبارك مقدس، يرق القلب،

ويكثر الدمعة، وقد بارك فيه سبعون نبيا آخرهم عيسى بن مريم عليه السلام (257) فيما روي

في العدس وطبيعته (258) الباب الرابع الارز (260) في قول رسول االله صلى االله عليه وآله: سيد

طعام الدنيا والاخرة اللحم ثم الارز (260) في أن الارز يوسع الامعاء، ويقطع البواسير (261)

في طبيعة الارز (262) الباب الخامس الحمص (263) في أن الحمص جيد لوجع الظهر (263) في

فوائد الحمص وطبيعته (264) ________________________________________
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