
    بحار الأنوار

    [56] خالد البرقي، عن محمد بن سنان السناني، عن المفضل بن عمر قال: شكى رجل من

إخواننا إلى أبي عبد االله عليه السلام شكاة أهله من النظرة والعين والبطن والسرة ووجع

الرأس والشقيقة، وقال: يا ابن رسول االله لا تزال ساهرة تصيح الليل أجمع، وإنا في جهد من

بكائها وصراخها، فمن علينا وعليها بعوذة، فقال الصادق عليه السلام: إذا صليت الفريضة

فابسط يديك جميعا إلى السماء ثم قل بخشوع واستكانة: " أعوذ بجلالك وجمالك وقدرتك وبهائك

وسلطانك مما أجد، يا غوثي يا االله، يا غوثي يا رسول االله يا غوثي يا أمير المؤمنين، يا

غوثي يا فاطمة بنت رسول االله أغثني أغثني " ثم امسح بيدك اليمنى على هامتك وتقول: " يا

من سكن له ما في السموات وما في الارض سكن ما بي بقوتك وقدرتك صل على محمد وآله وسكن ما

في " (1). 23 - طب في: الصداع: محمد بن إسماعيل، عن محمد بن خالد، عن أبي يعقوب

الزيات، عن معاوية، عن عمار الدهني قال: شكوت إلى أبي عبد االله عليه السلام ذلك فقال: إذا

أنت فرغت من الفريضة فضع سبابتك اليمنى على عينيك وقل: سبع مرات وأنت تمرها على حاجبك

الايمن " يا حنان اشفني، يا حنان اشفني " ثم أمرها سبع مرات على حاجبك الايسر، وقل: " يا

منان اشفني " ثم ضع راحتك اليمنى على هامتك وقل: " يا من سكن له ما في السموات وما في

الارض صل على محمد وآله وسكن ما بي " ثم انهض إلى التطوع (2). 24 - طب: الحسين بن مختار

الحنظلي، عن عبد الرحمن بن أبي هاشم، عن أبي الجارود، عن جابر، عن أبي جعفر محمد بن

علي عليهما السلام أنه قال: هذه عوذة من كل وجع تضع يدك على فيك مرة وتقول: " بسم االله

الرحمن الرحيم " ثلاث مرات " بجلال االله " ثلاث مرات " بكلمات االله التامات " ثلاث مرات، ثم

تضع يدك على موضع الوجع ثم تقول: " أعوذ بعزة االله، وقدرته على ما يشاء، من شر ما تحت

يدي " ثلاث مرات، فانها تسكن باذن االله تعالى (3).

________________________________________ (1) طب الائمة ص 73. (2) طب الائمة ص 74. (3)

طب الائمة ص 92. ________________________________________
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