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    5 - تقديم اليد اليمنى على اليسرى بالمسح وذلك بأن يجعل ظاهر أطراف يده اليمنى في

باطن أصابع يده اليسرى فيمررها إلى مرفق يده اليمنى ثم يمسح باطن ذراع اليمنى بباطن

الكف اليسرى من طي المرفق إلى آخر الأصابع . وبعد ذك يمسح يسراه بيمناه . [ ص 95 ]
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