
    شعب الإيمان

    3895 - أخبرنا أبو عبد االله الحافظ أخبرني إسماعيل بن محمد بن الفضل نا جدي نا عبدة

بن سليمان قال : سمعت رجلا سأل ابن المبارك Y عن رجل الذي يصوم يوما و يفطر يوما قال :

يضيع نصف عمره أولا يصومها فيضيعها
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