
    البحــر الزخار (مسند البزار)

    2464 - حدثنا عبد الواحد بن غياث قال : أنبأنا حماد بن سلمة عن عطاء بن السائب عن

أبيه عن عبد االله بن عمرو - Bهما - أن رسول االله - A - قال Y كيف تصوم ؟ قلت : أصوم ولا

أفطر قال : صم وافطر صم من الشهر ثلاثة أيام قال : زدني يا رسول االله فإن بي قوة قال :

فلم أزل أناقصه ويناقصني حتى قال : صم أحب الصيام إلى االله - تبارك وتعالى - صوم وداود

كان يصوم يوما ويفطر يوما فلما كبر عبد االله قال : لأن أكون انتهيت إلى ما أمرني به رسول

A - أحب إلي مما طلعت عليه الشمس لكني لا أدع فريضة فرضها علي رسول االله - A - االله
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