
    المؤتمر العالمي الأول للإمام الشهيد الصدر

    للإنسان من رعاية الجسم، والمحافظة عليه، وتطييبه بما خلق االله تعالى له من الطيبات،

فإن الجسم مركّب الروح والنفس، ومن دون الجسم لا يستطيع الإنسان أن يبلغ ما أراد االله

تعالى له من السعي والكدح إلى جنابه الكريم، ولكن بشرط أن لا يبالغ الإنسان في ذلك،

وبشرط أن يأخذ الإنسان نفسه ببعض التضييق والتشديد في لذاته، حتى يفتح االله تعالى عليه

لذات الروح والنفس، ولذات الروح والنفس لا تضاهيها لذة لمن طعم هذه اللذات.
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