
    المجمـوع

    رأى رسول االله صلى االله عليه وسلم مستلقيا في المسجد واضعا احدى رجليه على الأخرى رواه

البخاري ومسلم وعن جابر بن سمرة كان النبي صلى االله عليه وسلم إذا صلى الفجر تربع في

مجلسه حتى تطلع الشمس حسناء رواه أبو داود وغيره بأسانيد صحيحة وعن الشريد بن سويد قال

مر بي رسول االله صلى االله عليه وسلم وأنا جالس هكذا وقد وضعت يدي اليسرى خلف ظهري و اتكأت

على إلية يدي فقال أتقعد قعدة المغضوب عليهم رواه أبو داود بإسناد صحيح المسألة

الرابعة والعشرون إذا أراد النوم استحب أن يضطجع على شقه الأيمن وكذا يستحب في كل

اضطجاع أن يكون على شقه الأيمن ويكره الاضطجاع على بطنه ويستحب أن يكون على وضوء وأن

يذكر االله تعالى وأفضل أذكار هذا الموضع ما ثبت في الأحاديث منها حديث البراء قال كان

رسول االله صلى االله عليه وسلم إذا آوى إلى فراشه نام على شقه الأيمن ثم قال اللهم أسلمت

نفسي إليك ووجهت وجهي إليك وفوضت أمري إليك وألجأت ظهري إليك رغبة ورهبة إليك لا ملجأ

ولا منجا منك إلا إليك آمنت بكتابك الذي أنزلت ونبيك الذي أرسلترواه البخاري بهذا اللفظ

وفي رواية له في كتاب الأدب من صحيحه ورواه هو ومسلم من طرق أن النبي صلى االله عليه وسلم

قال للبراء إذا أتيت مضجعك فتوضأ وضوءك للصلاة ثم اضطجع على شقك الأيمن وقل وذكر نحوه

وفيه واجعلهن آخر ما تقول وعن حذيفة كان النبي صلى االله عليه وسلم إذا أخذ مضجعه من

الليل وضع يده تحت خده ثم يقول اللهم باسمك أموت وأحيا وإذا استيقظ قال الحمد الله الذي

أحيانا بعد ما أماتنا
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