
    الدر المختار

  وعن ابن عمر كنا نأكل على عهد النبي صلى االله عليه وسلم ونحن نمشي ونشرب ونحن قيام

ورخص للمسافر شربه ماشيا .

   ومن الآداب تعاهد موقيه وكعبيه وعرقوبيه وأخمصيه وإطالة غرته وتحجيله وغسل رجليه

بيساره
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