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  وأجرني من الشيطان الرجيم // حديث القول إذا غضب اللهم اغفر ذنبي وأذهب غيظ قلبي

وأجرني من الشيطان الرجيم أخرجه ابن السني في اليوم والليلة من حديث عائشة بسند ضعيف

// .

 فإذا خفت قوما فقل اللهم إنا نجعلك في نحورهم ونعوذ بك من شرورهم // حديث القول إذا

خاف قوما اللهم إني أجعلك في نحورهم وأعوذ بك من شرورهم أخرجه أبو داود والنسائي في

اليوم والليلة من حديث أبي موسى بسند صحيح // .

 فإذا غزوت فقل اللهم أنت عضدي ونصيري وبك أقاتل // حديث القول إذا غزا اللهم أنت عضدي

ونصيري بك أقاتل أخرجه أبو داود والترمذي والنسائي من حديث أنس قال الترمذي حسن غريب

// .

 وإذا طنت أذنك فصل على محمد A وقل ذكر االله من ذكرني بخير // حديث القول عند طنين الأذن

اللهم صل على محمد ذكر االله بخير من ذكرني أخرجه الطبراني وابن عدي وابن السني في اليوم

والليلة من حديث أبي رافع بسند ضعيف // .

 فإذا رأيت استجابة دعائك فقل الحمد الله الذي بعزته وجلاله تتم الصالحات .

 وإذا أبطأت فقل الحمد الله على كل حال // حديث القول إذا رأى استجابة دعائه الحمد الله الذي

بنعمته تتم الصالحات تقدم في الدعاء // .

 وإذا سمعت أذان المغرب فقل اللهم هذا إقبال ليلك وإدبار نهارك وأصوات دعاتك وحضور

صلواتك أسألك أن تغفر لي // حديث القول إذا سمع أذان المغرب اللهم هذا إقبال ليلك

وإدبار نهارك وأصوات دعائك وحضور صلواتك أسألك أن تغفر لي أخرجه الترمذي وأبو داود

وقال غريب والحاكم من حديث أم سلمة دون قوله وحضور صلواتك فإنها عند الخرائطي في مكارم

الأخلاق والحسن بن علي المعمري في اليوم والليلة // .

 وإذا أصابك هم فقل اللهم إني عبدك وابن عبدك وابن أمتك ناصيتي بيدك ماض في حكمك عدل

في قضاؤك أسألك بكل اسم هو لك سميت به نفسك أو أنزلته في كتابك أو علمته أحدا من خلقك

أو استأثرت به في علم الغيب عندك أن تجعل القرآن ربيع قلبي ونور صدري وجلاء غمي وذهاب

حزني وهمي // حديث القول إذا أصابه هم اللهم إني عبدك وابن عبدك وابن أمتك ناصيتي بيدك

الحديث أخرجه أحمد وابن حبان والحاكم من حديث ابن مسعود وقال صحيح على شرط مسلم إن سلم

من إرسال عبد الرحمن عن أبيه فإنه مختلف في سماعه من أبيه // قال A ما أصاب أحدا حزن

فقال ذلك إلا أذهب االله همه وأبدله مكانه فرحا فقيل له يا رسول االله أفلا نتعلمها فقال A بلى



ينبغي لمن سمعها أن يتعلمها .

 وإذا وجدت وجعا في جسدك أو جسد غيرك فارقه برقية رسول االله A كان إذا اشتكى الإنسان قرحة

أو جرحا وضع سبابته على الأرض ثم رفعها وقال بسم االله تربة أرضنا بريقة بعضنا يشفى سقيمنا

بإذن ربنا // حديث رقية رسول االله A بسم االله تربة أرضنا بريقة بعضنا يشفي سقيمنا بإذن

ربنا متفق عليه من حديث عائشة // .

 وإذا وجدت وجعا في جسدك فضع يدك على الذي يتألم من جسدك وقل بسم االله ثلاثا وقل سبع مرات

أعوذ بعزة االله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر // حديث وضع يده على الذي يألم من جسده ويقول

بسم االله ثلاثا ويقول أعوذ بعزة االله وقدرته من شر ما أجد وأحاذر سبع مرات أخرجه مسلم من

حديث عثمان بن أبي العاص // .

 فإذا أصابك كرب فقل لا إله إلا االله العلي الحليم لا إله إلا االله رب العرش العظيم لا إله إلا

االله رب السموات السبع ورب العرش الكريم // حديث دعاء الكرب لا إله إلا االله العلي الحليم

الحديث متفق عليه من حديث ابن عباس // .

   فإن أردت النوم فتوضأ أولا ثم توسد على يمينك مستقبل القبلة ثم كبر االله تعالى أربعا

وثلاثين وسبحه ثلاثا وثلاثين واحمده ثلاثا وثلاثين // حديث التكبير عند النوم أربعا وثلاثين

والتسبيح ثلاثا وثلاثين والتحميد ثلاثا وثلاثين متفق عليه من حديث علي // ثم قل اللهم إني

أعوذ برضاك من سخطك وبمعافاتك من عقوبتك وأعوذ بك منك اللهم إني لا أستطيع أن أبلغ ثناء

عليك ولو حرصت ولكن أنت كما أثنيت على نفسك // حديث القول عند إرادة النوم اللهم إني

أعوذ برضاك من سخطك وبمعافاتك من عقوبتك وأعوذ بك منك اللهم لا أستطيع أن أبلغ ثناء

عليك ولو حرصت ولكن أنت كما أثنيت على نفسك أخرجه النسائي في اليوم والليلة من حديث

علي وفيه انقطاع // اللهم باسمك أحيا وأموت // حديث اللهم باسمك أحيا وأموت أخرجه

البخاري من حديث حذيفة ومسلم من حديث البراء // اللهم رب السموات ورب الأرض ورب كل شيء

ومليكه فالق الحب والنوى ومنزل التوراة والإنجيل
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