
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  8751 - عن أبي هريرة أن النبي صلى االله عليه وسلّم قال : ما تعدون الصرعة فيكم ؟ قالوا

: الذي لا يصرعه الرجال قال : بل الذي يملك نفسه عند الغضب .

   العسكري في الأمثال ( رواه البخاري في صحيحه كتاب الأدب باب الحذر من الغضب ( 8 / 34

) ورواه مسلم في صحيحه كتاب البر والصلة باب فضل من يملك نفسه عند الغضب وبرقم / 2608
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