
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  8409 - يا أبا ذر لا تدعن من المعروف شيئا إلا فعلته فإذا لم تقدر عليه فكلم الناس

وأنت إليهم طليق وإذا طبخت مرقة فأكثر ماءها واغترف لجيرانك منها .

   ابن النجار
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