
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  7704 - أتحسبون أن الشدة في حمل الحجارة ؟ إنما الشدة في أن يمتلئ أحدكم غيظا ثم

يغلبه .

   ابن أبي الدنيا في ذم الغضب عن عامر بن سعد بن أبي وقاص
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