
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  7551 - لا تكثروا الضحك فإن كثرة الضحك تميت القلب .

   ( هـ ) عن أبي هريرة ( رواه ابن ماجه في كتاب الزهد - باب الحزن والبكاء رقم ( 4193

) وقال في الزوائد : إسناده صحيح رجاله ثقات . ص )
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