
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  7163 - من كظم غيظا ولو شاء أن يمضيه أمضاه ملأ االله قلبه يوم القيامة رضا .

   ابن أبي الدنيا في ذم الغضب عن ابن عمر
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