
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  44190 - عن جعفر بن برقان قال : بلغني أن عمر بن الخطاب كتب إلى بعض عماله فكان في

آخر كتابه أن حاسب نفسك في الرخاء قبل حساب الشدة قال من حاسب نفسه في الرخاء قبل حساب

الشدة عاد مرجعه إلى الرضاء والغبطة ومن ألهته حياته وشغلته سيئاته عاد مرجعه إلى

الندامة والحسرة فتذكر ما توعظ به لكي تنتهى عما تنهى عنه .

   ( ق في الزهد كر )
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