
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  43465 - عليك بتلاوة القرآن وذكر االله D فإنه ذكر لك في السماء ونور لك في الأرض وعليك

بطول الصمت فإنه مطردة للشيطان وعون لك على أمر دينك وقل الحق وإن كان مرا .

   ( ابن لال - عن أبي ذر أبو الشيخ - عن أبي سعيد )
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