
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  41048 - إذا شربتم فاشربوا بثلاثة أنفاس : فالأول شكر لشرابه والثاني شفاء في جوفه

والثالث مطردة للشيطان فإذا شربتم فمصوه مصا فإنه أجدر أن يجري مجراه وإنه أهنأ وأمرأ

.

   ( الحكيم - عن عائشة )
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