
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  4128 - عن ابن عباس أن رجلا قال : يا رسول االله أي الأعمال أفضل قال : عليك بالحال

المرتحل قال : ومن الحال المرتحل ؟ قال صاحب القرآن يضرب في أوله حتى يبلغ آخره ويضرب

في آخره حتى يبلغ أوله كلما حل ارتحل .

   ( الرامهرمزي في الأمثال ) . ومر : [ 2812 و 13 و 14 ]
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