
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  35919 - عن الحسن قال : دخل عمر على ابنه عبد االله وإن عنده لحما فقال : ما هذا اللحم

؟ قال : اشتهيته قال : وكلما اشتهيت شيئا أكلته كفى بالمرء سرفا أن يأكل كل ما اشتهاه

.

   ( ابن المبارك عب حم في الزهد والعسكري في المواعظ كر )
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