
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  3458 - أخبرك بعمل ؟ إن أخذت به أدركت من كان قبلك وفت من يكون بعدك إلا أحدا أخذ

بمثل ذلك : تسبح خلف كل صلاة ثلاثا وثلاثين وتكبر ثلاثا وثلاثين وتحمد أربعا وثلاثين .

   ( حم هـ وابن خزيمة والضياء عن أبي ذر )
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