
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  3456 - يا أبا ذر ألا أعلمك كلمات ؟ تقولهن تلحق من سبقك ولا يدركك إلا من أخذ بعملك

تكبر دبر كل صلاة ثلاثا وثلاثين وتسبح ثلاثا وثلاثين وتحمد ثلاثا وثلاثين وتختم بلا إله إلا

االله وحده لا شريك له له الملك وله الحمد وهو على كل شيء قدير من فعلهن غفرت له ذنوبه ولو

كانت مثل زبد البحر .

   ( د عن أبي ذر )
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