
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  3435 - من أصابه هم أو حزن فليدع بهذه الكلمات : اللهم إني عبدك وابن عبدك وابن أمتك

في قبضتك ناصيتي بيدك ماض في حكمك عدل في قضاؤك أسألك بكل اسم هو لك سميت به نفسك أو

أنزلته في كتابك أو علمته أحدا من خلقك أو استأثرت به في علم الغيب عندك أن تجعل

القرآن ربيع قلبي ونور بصري وجلاء حزني وذهاب همي فقال قائل يا رسول االله إن المغبون لمن

غبن هؤلاء الكلمات قال أجل فقولوهن وعلموهن فإن من قالهن وعلم الناس ما فيهن أذهب االله

كربه وأطال فرحه .

   ( طب وابن السني في عمل يوم وليلة عن أبي موسى )
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