
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  3268 - إن ربكم حيي كريم يستحيي أن يرفع العبد يديه فيردهما صفرا لا خير فيهما فإذا

رفع أحدكم يديه فليقل : يا حي لا إله إلا أنت ثلاث مرات ثم إذا رد يديه فليفرغ ذلك الخير

على وجهه .

   ( طب عن ابن عمر )
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