
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  28268 - بماذا كنت تستمشين ؟ قلت بالشبرم ( بالشبرم : حب يشبه الحمص يطبخ ويشرب ماؤه

للتداوي . النهاية 2 / 440 . ب ) قال : حار جار ثم استمشيت بالسنا لو أن شيئا كان فيه

شفاء من الموت لكان في السنا .

   ( حم ت هـ ك ) عن أسماء بنت عميس ( أخرجه الترمذي كتاب الطب باب ما جاء في السنا

رقم ( 2081 ) وقال : حسن غريب . وابن ماجه كتاب الطب رقم ( 3461 ) . ص )
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