
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  26223 - عليكم بالسواك فإنه مطهرة للفم مرضاة للرب مفرحة للملائكة يزيد في الحسنات

وهو من السنة يجلو البصر ويذهب الحفر ويشد اللثة ويذهب البلغم ويطيب الفم ويصلح المعدة

.

   ( عد هب عن ابن عباس )
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