
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  24617 - عن كهمس الهلالي قال : أتيت النبي صلى االله عليه وسلّم فأخبرته بإسلامي ثم غبت

عنه حولا ثم أتيته وقد ضمر بطني ونحل جسمي فخفض في الطرف ثم رفعه فقلت : يا رسول االله

كأنك تنكرني ؟ فقال : أجل من أنت ؟ قلت : أنا كهمس الهلالي الذي أتيتك عام أول قال : ما

بلغ بك ما رأى ؟ فقلت : يا رسول االله ما أفطرت منذ فارقتك نهارا ولانمت ليلا فقال : ومن

أمرك بهذا أن تعذب نفسك صم شهر الصبر ومن كل شهر يوما قلت زدني قال : صم شهر الصبر ومن

كل شهر يومين قلت زدني فإني أجد قوة قال : صم شهر الصبر ومن كل شهر ثلاثة أيام .

   ( ط وابن جرير ) ( الحديث أورده ابن الأثير في أسد الغابة ( 4 / 502 ) في ترجمه كهمس

الهلالي وقال : أخرجه ابن منده وأبو نعيم . ص )
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