
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  24583 - عن عائشة أن رسول االله صلى االله عليه وسلّم لم يكن يصوم من شهر من السنة أكثر من

صيامه من شعبان فإنه كان يصوم شعبان كله وكان يقول : خذوا من العمل ما تطيقون فإن االله

تعالى لا يمل حتى تملوا وأنه كان أحب الصلاة إليه ما دووم عليها وإن قلت فكان إذا صلى

داوم عليها .

   ( ابن زنجويه ) ( الحديث أخرجه البخاري في صحيحه بلفظه وسنده كتاب الصوم باب صوم

شعبان ( 3 / 50 ) ص )
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