
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  23425 - عن الحجاج بن عمرو قال : بحسب أحدكم إذا قام من الليل يصلي حتى يصبح أنه قد

تهجد أما التهجد المرء يصلي الصلاة بعد رقدة ثم الصلاة بعد رقدة وتلك كانت صلاة رسول االله

صلى االله عليه وسلّم .

   ( طب وأبو نعيم )
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