
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  22038 - عن عائشة أنها سئلت أية صلاة كانت أعجب إلى رسول االله صلى االله عليه وسلّم أن

يداوم عليها ؟ قالت : كان يصلي قبل الظهر أربع ركعات يطيل فيهن القيام ويكثر فيهن

الركوع والسجود فإماما لم يدع صحيحا ولا مريضا غائبا ولا شاهدا فركعتان قبل صلاة الغداة .

   ( ابن جرير )
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