
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  21548 - يا عم ألا أصلك ألا أحبوك ألا أنفعك ؟ قال : بلى يا رسول االله قال : فصل أربع

ركعات تقرأ في كل ركعة بفاتحة الكتاب وسورة فإذا انقضت القراءة فقل : االله أكبر والحمد

الله وسبحان االله ولا إله إلا االله خمس عشرة مرة قبل أن تركع ثم اركع فقلها عشرا قبل أن ترفع

رأسك ثم ارفع رأسك فقلها عشرا قبل أن تسجد ثم اسجد فقلها عشرا قبل أن ترفع رأسك ثم

ارفع رأسك فقلها عشرا ثم اسجد فقلها عشرا ثمن ارفع رأسك فقلها عشرا قبل أن تقوم فتلك

خمس وسبعون في كل ركعة وهي ثلاث مائة في أربع ركعات فلو كانت ذنوبك مثل رمل عالج - وفي

لفظ : مثل زبد البحر - غفرها االله لك قال : يا رسول االله ومن يستطيع ذلك أن يقولها في كل

يوم ؟ قال : إن لم تستطع أن تصليها في كل يوم فصلها في كل جمعة فإن لم تستطع فصلها في

كل شهر فإن لم تستطع فصلها في كل سنة .

   ( ت : غريب هـ طب عن أبي رافع . وأورده ابن الجوزي في الموضوعات فأخطأ وأخرجه ابن

عساكر من طريق أخرى عن أبي رافع عن العباس وقال : إنما هو من رواية أبي رافع عن النبي

صلى االله عليه وسلّم )

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

