
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  21302 - من أصبح يوم الجمعة فغسل واغتسل وبكر ومشى ولم يركب ودنا ولم يلغ كان له بكل

خطوة عمل من أعمال البر : الصوم والصلاة .

   ( طس عن أوس بن أوس )
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