
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  18361 - كان إذا أخذ أهله الوعك أمر بالحساء فصنع ثم أمرهم فحسوا منه وكان يقول :

إنه ليرتق فؤاد الحزين ويسرو عن فؤاد السقيم كما تسرو إحدكن الوسخ بالماء عن وجهها .

   ( ت ( أخرجه الترمذي كتاب الطب باب ما جاء ما يطعم المريض رقم ( 2039 ) وقال : حسن

صحيح . ص ) هـ ك عن عائشة )
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