
    كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال

  10460 - عن محمد بن الحنفية أن رجلا قال له : أجد غما لا أعرف له سببا وقد ضاق قلبي

فقال محمد غم لم تعرف له سببا عقوبة ذنب لم تفعله فقال الرجل : ما معنى ذلك ؟ فقال :

المعنى في ذلك أن القلب يهم بالمعصية فلا تساعده الجوارح فيعاقب بالغم دون الجوارح .
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